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UYKU VE YASAM

Uyku vyasamda kalmak igin vazgegilemez bir
gereksinimdir. insanlar genellikle giinde 8 ila 10 saat
uyurlar; ancak hayvanlar igin durum farkhdir. Deniz
canlilarindan bazilari suyun dibinde uyurlar c¢lnki
suyun dibinde uyumak glivenlidir. Balina ve yunus gibi
hayvanlar yari uyanik uyurlar bir gozleri hep agiktir.
Karada atlar ayakta uyurlar, kuslar yine glivenlikleri
icin agaclarin en yilksek dallarindan uykuya dalarlar.
Peki canllar icin uyku neden gereklidir? Eskiden bilim
insanlari uykunun bedenin dinlenmesi ve kendini
yenilemesi icin gerekli oldugu
sanirlardi. Son yillarda yapilan arastirmalar uykunun
baska yararlari oldugunu ortaya koydu. Uykudan en
¢ok yarar saglayan organ beyindir. Beyinde glindiiz
o0grenilen davranislar uyurken yeniden gozden
gecirilir. Bu vylzden ozellikle g¢ocuklarin diizenli
uyumalari ¢ok 6nemlidir.

1. Metnin konusunu yaziniz? (5P)

Uykunun canlilar i¢in neden oOnemli
oldugu anlatilmaktadair.

2. Cocuklar igin diizenli uyku neden gereklidir? (5P)

Beyinde gindiz ogrenilen bilgiler
uyku sirasindan gdézden geg¢irildigi
ig¢in uyku o6nemlidir.

3. Metne gore uykunun faydalari nelerdir? (5P)

Uyku vicudun yenilenmesini,
dinlenmesini ve bilgilerin gdzden
gegirilmesini saglamaktadir.

4. Metinde verilmek istenen mesaj (ana diisiince)
nedir? (5P)

Uyku vyerylzindeki tim canlilar icin
vazgecilmez bir ihtiyactir.

5. Asagidaki kelimeleri amag, neden, kosul ve
karsilastirma olarak ayirarak baslarina yaziniz? (10P)

[ Kosul Sart ] Distndligimiuz gibi olursa deney
basarili olacaktir.

[Karsilastirma ] Buyil okudugum en akici
kitapti.

[ Sebep Sonucg ] Anahtari kaybedince disarida
kald.

[ Amac Sonuc ] Ogretmen olmak istediginden cok
¢alisiyor.

[Amag¢ Sonuc ] Projesini yapmak icin malzeme aldi.

6. Asagidaki ciimlelerde ( ) ile belirtilen yerlere uygun
noktalama isaretlerini koyunuz? (5P)

Projesi icin kirtasiyeden karton (, ) tel ve pil (; )
manavdan patates aldi( . )

Bir dustnir der ki( : ) ( “ ) Bos zaman yoktur, bosa
gecirilen zaman vardi.( “ )

7. Asagidaki kelimeleri basit birlesik ve tiiremis
olaray ayirarak yugun yerlere yaziniz? (5P)

Guneslik - merhametli - pazartesi — kuslar — komsu

Kaybetti - asci - aliverdi - bilgisayarda — terazi

BASIT TUREMIS BIRLESIK
Kuslar Glineslik

Pazartesi
Komsu Merhametli Kaybetti
Terazi Asci

Aliverdi

Bilgisayarda

8. Asagidaki ciimlelerde alti gizili sozciikleri gergek,
mecaz ve terim anlamli olarak ayirip yaziniz? (10P)

Limonu iki elinin arasinda sikistirdi. [ gercek ]
Kizgin oldugu her halinden belli. [ mecaz ]
Sorunlarini konusarak ¢6zdi. [ mecaz ]

Doktor rahatsizligina teshis koymadi. [ terim]

Bir siire babasinin gblgesinde yasadi. [ mecaz ]

9. Asagidaki deyimleri anlamlariyla eslestiriniz? (5P)
1. Eli ayagi tutusmak: 2. Renk vermemek:

3. Ekmegini cikarmak: 4. Basindan savmak:
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5. G6z boyamak:

[ 2 ]Bir konuile ilgili duygularini belli etmemek
[ 4 ]Uyduruk sebeplerle uzaklastirmak

[ 3 ] ihtiyaclarini karsilayacak parayi kazanmak
[ 5 ]lyigostererek aldatmak, kandirmak

[ 1 ] Coktelaslanmak, sikintiya girmek

10. Asagidaki ciimlelerde ortiilii olarak kastedilen
anlami altlarina yaziniz? (2P)

Bu sefer ben senden daha yliksek not aldim.

Daha once arkadasindan yuksek puan
alamamis.

ilk olarak bu adaya ayak basan bizleriz.
Adaya ayak basan (kesfeden)

11. Asagidaki kelimeleri kék ve eklerine ayiriniz ve
tiirlerini yazimiz.? (3P)

Tashk: ... Tas e e 11k
Isim koki i-i-y-e
Firincillar: ... F1rin ... -..C1 .. = lar....
Isim koki i-i-y-e cogul eki
Onarim: ...... onar ... - 1m ...
Fiil kokit f-i-y-e

olmamis.

Siir okudukca yasam daha gtizel oluyor. [ 6znel ]
Duvarin dibinde bir kir gigegi agmis. [ nesnel ]
Aksam muazzam bir haber verecegim.[ ©6znel ]

13. Asagidaki ciimlelerde yer alan zamirleri bulunuz
ve tiiriinii altlarina yaziniz? (10P)

Kitlphaneye giderken beni de ¢agirir misin?
Beni / sahis zamiri
Onu kitaphgin en (st rafina koymalisin.
Onu /
Kimileri bu haberi iyi karsilamadi.
/ belgisiz zamir

isaret zamiri

Kimileri
Aksam yemegine kimi ¢agiracaksin?

Kimi / soru zamiri
14. Asagidaki sézciiklerin Tiirkge kargihgini yaziniz?
(5P)
Dokiiman Sempatik Selfie )
Belge Sevimli Oz
cekim
Sov Exit Full
Gosteri Cikis
Tam

15. Yasadigin sehirle ilgili gezi yazisi yaziniz? (20P)

ORDUYA YOLCULUK

Bu sehre ilk adim attiginizda yesil ve mavinin kardesligi karsiliyor

sizi.
6nemli hale getirmis.
¢calismalar hala devam ediyor.

Teleferik sistemi sehrin Boztepe denilen mesire alanini daha da
Buyiksehir oldugundan bu yana sehir ig¢inde yapilan
Karadeniz sahil yolunun kenarindaki evler

ayni renkte boyanmis ve sehirden gegcenlere gilizel bir gorintd sunuyor.
Ordu findigi ile meshur bir ilimiz. YOresel miizikleri ve yiyecekleri
gezintinize ayri bir giizellik katiyor. Tarihi eserleri ¢ok fazla olmadigi

i¢in varolan eserleri gezmek zamaninizi almiyor.
soyleyen yaslilar yaylalari anlatir size.

dag havasiyla degistirmenizi

Artik denizin havasini

Onlar anlatirken hemen kalkip gidesiniz gelir hig¢ beklemeden.

12. Asagidaki climleleri inceleyerek 6znel ve nesnel
olarak ayiriniz? (5P)

Sahafta harika bir kitap var. [ 6znel ]

Kitabimi bir haftada bitirdim. [ nesnel ]




